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A
PROPOSTA

Historias de vida necessitam ser contadas.

Trajetorias de vida precisam inspirar.

Transformar realidades antes
desestimuladas € uma grande missao.

A proposta de uma biografia de muito
talento, superacao e inspiracao € o que
buscamos levar para a sociedade.

MOSTRAR,
ENGAJAR E
VALORIZAR

A biografia de uma intensa carreira de

uma menina do interior, que alcou voos
longinquos, levando para muitos paises
e palcos afora, sua performance

encantadora.

A personagem:
MONIKE CRISTINA DE SOUZA, 1991.
Bailarina negra, natural de Piracicaba/SP



A
BAILARINA

MONIKE CRISTINA DE SOUZA

Monike Cristina de Souza nasceu em 17/03/1991, em Piracicaba, interior de
Sao Paulo. Comecou a estudar na Escola de Danca "Ballet de Criacao’, na
cidade de Piracicaba, com os professores Israel Plinio e Sandra Libardi. Ainda
em sua cidade natal, comecou a estudar danca classica e estudio de danca
jazz em "Portal de Esportes” com professores de ballet classico e jazz, Ado
Ravelli e Israel Plinio. Teve a oportunidade de dancar em academias
piracicabanas como Academia 2001, Clube de Campo e outras, sempre com

grande sucesso.

Seus estudos de repertorio classico comecaram na Academia “Coronel
Barbosa', com as professoras Suzete e Fernanda Gimenez. Com a idade de 14
anos, ingressou no "Malosa Estudio de Danca® na cidade de Sao Paulo, o

repertorio do balé classico e com o0 maestro André Malosa e Artemis Bastos.

A partir de 2008 ate inicio de 2012, sob a direcao de Maitre Camilla Pupa, da

empresa "Cedan” em Piracicaba, ela da inicio a profissionalizacao.



EXPERIENCIAS

Na Alemanha, em 2008, participou do Festival de Berlim Tanzolymp, com variacao Kitri
primeiro ato.

Nos EUA em New York City participaram no Festival Americano da Juventude Grand Prix.
Onde ganhou uma bolsa integral para a escola de o Alvin Ailey American Dance Theater.

Na capital brasileira competiu no Seminario Internacional de Brasilia, onde recebeu a
medalha de Prata e foi convidada para a celebracao de abertura de 20 anos de ser um
solista do Festival Cedan, dirigido por Camilla Pupa no repertorio cubano Majissimo.

Na cidade de Sao Paulo, no Festival Passo de Arte no competitivo seletivo, recebeu a
medalha de Ouro e prémio de Bailarina Revelacao Festival.

Na cidade de Sao José dos Campos participou do Festival de Danca Dance Fest, onde
recebeu a medalha de Ouro com mudanca de Talisma.

No litoral Dance Festival, na cidade de Caraguatatuba, repertério variando de bailarina ganha
10 lugar e prémio Revelacao.

Participou do Cuballet 2012 como dancarina principal com a direcao de Laura Alonso, no
ballet o Lago dos Cisnes.

Foi convidada para participar do Dia de Gala dos Profissionais de Danca em Sao Paulo para a
presidente da Associacao de Danca de Sao Paulo, Maria Pia.

Em 2009, fez parte da Companhia de Bailado dos Goytacazes (CESDA), Rio de Janeiro, sob a
direcao de Clelia Serrano.

Participou da Cia. Jovem do Bolshoi Joinville (SC - Brasil) sob a direcao de artistica Pavel
Kazarian.

Atualmente, Monike € a primeira bailarina (marco/2022) do Joburg Ballet, em Johanesburgo,
Africa do Sul.



ONDE TUDO
COMECOU

CEDAN PIRACICABA,
A PROFISSIONALIZACAO

ceclar

A CEDAN - Companhia Estavel de Danca de Piracicaba, € uma entidade vinculada a Secretaria
Municipal da Acao Cultural de Piracicaba - SEMAC, atualmente composta por 17 bailarinos
permanentes, 3 suplentes e 5 estagiarios, selecionados através de audicao publica, sob direcao
artistica da maitre de ballet classico Camilla Pupa.

Atualmente um publico superior a 10.000 pessoas ja assistiu alguma apresentacao da CEDAN.
Incentivo ao talento.

A CEDAN tem por finalidade incentivar e possibilitar a criacao de um corpo de baile amador
permanente, que apresente periodicamente espetaculos de danca em Piracicaba e em outras
cidades, propiciando a formacao tedrica e pratica de bailarinos, cabendo a SEMAC - Secretaria
Municipal da Acao Cultural, no ambito de suas atribuicdes e, para cumprimento das politicas culturais
do Municipio, dar apoio ao seu funcionamento.

Organizacao:

Por se tratar de uma Companhia Estavel de Danca amadora nao existe um organograma definido para
os integrantes. Os papéis principais para cada coreografia € determinado pelo desempenho e
histérico dos integrantes dentro da Companhia. O elenco € composto por integrantes das seguintes
categorias:



ONDE TUDO
COMECOU

CEDAN PIRACICABA,
A PROFISSIONALIZACAO

ceclar

Categoria dos Integrantes dentro da Companhia:

Integrantes permanentes: Os que frequentam regularmente as atividades da CEDAN.

Integrantes suplentes: Os que frequentam esporadicamente as atividades da CEDAN, podendo
sempre que possivel substituir um integrante permanente, normalmente sao integrantes que residam
longe da cidade de Piracicaba.

Integrantes estagiarios: Os que pela visao da direcao, reunem potencial para que apos um
aprimoramento técnico durante as atividades da CEDAN, poderao ser escolhidos através das
proximas selecoes em forma de audicao especifica.

Integrantes convidados: Os que sao convidados pela direcao a participar de alguma atividade
especifica da CEDAN.

A CEDAN - Companhia Estavel de Danca de Piracicaba, € uma entidade vinculada a Secretaria
Municipal da Acao Cultural de Piracicaba - SEMAC, atualmente dirigida pela empresa vencedora de
licitacao publica a llusao & Vida - Cia de Danca Camilla Ballet S/S Ltda. - Me, CNPJ 66.855.230.0001-
40.

A empresa € uma Cia de Danca atuante a mais de 20 anos no mundo da dancga, com diversas
premiacoes e tem como Diretores:

Diretora Artistica: Camilla Pupa.

Diretor Administrativo: Pedro de Freitas Neto.

Fonte: CEDAN - Cia. Estavel de Danca de Piracicaba - SEMACTUR
www.semactur.piracicaba.sp.gov.br


http://semactur.piracicaba.sp.gov.br/teatro_danca_musica/cedan-cia-estavel-de-danca-de-piracicaba/

OBJETIVOS

Objetivo Geral

Contribuir para a formacao de criancgas e jovens de escolas publicas no que tange ao
incentivo a arte, especificamente a danca do ballet classico, por meio de uma biografia
da bailarina negra Monike de Souza, reconhecida nacional e internacionalmente pelo seu
talento e esforco. Recentemente (marco/2022), Monike, por esforco e dedicacao, foi

promovida a primeira bailarina do Joburg Ballet, em Johanesburgo, Africa do Sul.
Objetivos especificos

- Estimular o sentimento de pertencimento as raizes afrodescendentes;

- Publicizar a trajetoria de vida de uma jovem bailarina negra em busca de vencer
obstaculos e conquistar seus sonhos;
+ Propiciar o conhecimento de questoes socioculturais, politicas e econdmicas por meio
da historia do ballet classico;
- Incentivar talentos a perseguirem seus sonhos;
« Produzir 300 (trezentos) exemplares do livro;
- Realizar quatro palestras de lancamento da obra em Piracicaba com posterior

disponibilizacao em plataforma digital.



JUSTIFICATIVA

Conforme a Declaracao Universal da Diversidade
Cultural da UNESCO, o direito a diferenca e a
construcao individual e coletiva das identidades
através das expressoes culturais sao elementos
fundamentais da promoc¢ao de uma cultura de
paz, de modo que devemos reconhecer e
valorizar as nossas diferencas culturais como
fator para a coexisténcia harmoniosa das varias
formas possiveis de se ser humano.

O projeto busca dirimir pré-conceitos e estigmas causados pelo racismo estrutural tao
presente em nossa sociedade moderna, sobretudo no campo das artes, onde se torna
muito restrito o acesso da populacao negra. Pretendemos demonstrar que, por tras de
tantos sofrimentos experienciados por negros e negras, ha muitas conquistas e muitos
motivos para lutarmos por uma sociedade mais justa, humana, sensivel, e que pratique a

equidade de género, cor e classe social.

Conforme esclarece Moura (2008), o contato com a arte de diversos periodos historicos
e de outros lugares e regides amplia a visao de mundo, enriquece o repertorio estético,
favorece a criacao de vinculos com realidades diversas e assim propicia uma cultura de
tolerancia, de valorizacao da diversidade, de respeito mutuo, podendo contribuir para
uma cultura de paz. O conhecimento da arte produzida em sua propria cultura permite ao
sujeito conhecer-se a si mesmo, percebendo-se como ser historico que mantem
conexdes com o passado, que é capaz de intervir modificando o futuro, que toma
consciéncia de suas concepcoes e ideias, podendo escolher criticamente seus principios,

superar preconceitos e agir socialmente para transformar a sociedade da qual faz parte.

O livro contara a vivéncia da personagem com um enfoque de fomento ao ensino, a
cultura, a arte, a promocao de reflexdes por meio de registros apurados, provocando
pensamentos e atitudes desprendidos de convencoes e pré-conceitos e, sobretudo,
trazendo para o contexto de mundo do publico, aceitacao das diferencas e

conhecimento.



CRONOGRAMA
DE EXECUCAO

Duracao total do projeto - 10 (dez) meses

1. CAPTACAO DE RECURSOS 02 (dois meses)
a. Inicio de captacao de recursos.

2. PRE-PRODUCAO e preparacao de conteudo - 02 (dois) meses

a. Selecao de imagens - As imagens utilizadas na composicao do livro serao selecionadas
pela bailarina em seu proprio acervo, de modo que represente diferentes momentos da
sua historia. Para as imagens selecionadas, a personagem criara legendas com
informacdes sobre o local, sobre as pessoas que possam estar nas imagens e com uma
descricao sobre o que a imagem representa no contexto.

b. Criacao de textos/ Definicao de Capitulos

c. Digitalizacao de conteudo;

. PRODUCAO - 03 (trés) meses
. Projeto grafico e programacao visual,

3

a

b. Coordenacao editorial e producao editorial;

c. Design grafico/ diagramacao e editoracao eletronica;

d. Revisao final;

e. Entrada em grafica: processo de impressao do livro - tiragem de XXXX exemplares

(impressos em grafica seguindo os padroes comerciais e legais exigidos).

4. POS-PRODUCAO - 02 (dois) meses

a. Divulgacao;

b. Cartazes com imagens e trechos da obra, com logotipo dos patrocinadores;

c. Banners com imagens da obra, com logotipo dos patrocinadores;

d. Palestras (para apresentacao da obra), em quatro locais a serem definidos pela equipe
de trabalho;

5. PRESTACAO DE CONTAS 01 (um més)
a. As contas serao feitas por etapas, dando fluidez ao acerto final até sua conclusao.



.DEMOCRATIZACAO

- »

»

» |
¥

Com relacdo a DISTRIBUICAO GRATUITA A POPULACAO, adotaremos o seguinte inciso do
artigo 55 da IN 01/2017:

| - Doacao dos ingressos ou produtos para instituicées ou associacdoes que tenham por
finalidade atender camadas menos assistidas da populacao e com menor poder aquisitivo;
a. Serao distribuidas gratuitamente 50 (cinquenta) unidades da tiragem para bibliotecas,
centros culturais e escolas publicas de Piracicaba e regiao, alem de outras instituicoes
ligadas ao tema.

XX% dos livros serdo comercializados a precos acessiveis no valor de R$ 100,00 (cem) reais.
Para contribuir com a democratizacao do conteudo do livro, serao realizadas, pela
personagem, quatro palestras abertas ao publico em geral. Os locais de realizacao serao
definidos pela equipe executiva no decorrer do projeto.

Com relacdo & DEMOCRATIZACAO DE ACESSO, adotaremos os seguintes incisos do artigo 56
da IN 01/2017;

VIl realizar, gratuitamente, atividades paralelas aos projetos, tais como ensaios abertos,
estagios, cursos, treinamentos, palestras, exposicoes, mostras e oficinas, além da previsao do
art. 57.

Em atendimento ao artigo 57 da IN 01/2017, serao realizadas 4 (quatro) palestras, que
atendem plenamente o § 2° - As atividades serao registradas em video e fotos.
Posteriormente, apos a finalizacao do presente projeto, sera disponibilizado também, na
internet, o conteudo gravado das palestras.



PLANO DE
DIVULGACAO

O Plano de Comunicacao tera como objetivo principal extroverter para a sociedade a
difusao do conteudo do projeto, por meio de acdes pontuais, realizadas atravées de
assessoria de imprensa contratada especificamente para o projeto, que desenvolvera um
plano de comunicacao local, regional, estadual e nacional.

Dessa maneira, propomos por meio do plano de divulgacao, aproximar o publico interno e
externo, por meio de:

Trabalhar com as midias convencionais (radios, TVs, revistas e jornais impressos);

Contemplar criacao de conteudos exclusivos para as contas das redes sociais do projeto;

Producao de textos jornalisticos, no formato de releases, sobre a proposta do projeto, a
serem enviados como pauta aos veiculos de imprensa e influenciadores digitais;

Divulgacao nas entidades ligadas a area de danca, sobretudo do ballet classico;
Divulgacao nas escolas publicas municipais e estaduais do municipio de Piracicaba/SP;
Distribuicao de unidades do livro a entidades e escolas publicas;

Clipping eletréonico do material publicado nos jornais impressos e sites.

Enfatizando que em todos os meios de divulgacao - impresso, virtual e audiovisual, serao

mencionados e dados os devidos creditos ao(aos) patrocinador(es) desse projeto,
seguindo orientacdes e apos aprovagao prévia.



SINOPSE

INTRODUCAO

SUMARIO

CAPITULO 1
O sonho de ser bailarina

CAPITULO 2
Inicio da carreira de forma amadora

CAPITULO 3
Fase da profissionalizacao

CAPITULO 4
A importancia da CEDAN

CAPITULO 5
Os concursos no Brasil e no mundo

CAPITULO 6
De Piracicaba para Campos dos Goytacazes (RJ) e ao Bolshoi (SC)

CAPITULO 7
A consagracao na Africa do Sul



ESPECIFICACAO
TECNICA

DETALHAMENTO

PROJETO GRAFICO
(pedir orcamento detalhado ao Miro)

FUNCOES QUE REMUNERAM MEMBROS:
Producao Executiva

Captacao

Assessoria de Imprensa

Apoio pesquisa

Parte de fotografia

Registro fotografico das etapas de trabalho
Distribuicao gratuita de livros
Organizacao das palestras

Revisor de textos

Despesas de viagens

Tradutores

Orientador Técnico

Contador



ACESSIBILIDADE

Os locais onde serao realizados as palestras e os lancamentos da obra atenderao
as especificacoes de acessibilidade a pessoas idosas, nos termos do art. 23 da Lei
Nno 10.741, de 1° de outubro de 2003, e portadoras de deficiéncia, conforme o
disposto no art. 46 do Decreto no 3.298, de 20 de dezembro de 1999.

Disponibilizaremos na internet, a partir do lancamento, a integra do livro em
formato PDF, podendo ser ampliado a fim de facilitar a leitura.

O livro sera traduzido para outros dois idiomas: inglés e francés - ampliando a
ramificacao do conteudo para outros paises.

Também estara disponivel, nos enderecos eletronicos, a versao em audio
(preferencialmente utilizaremos a plataforma Daisy ou outra que melhor se
enquadre no projeto), para o atendimento aos portadores de deficiéncias visuais.

A gravacao das palestras contera legendas e descri¢cao, que devera ocorrer por
plataforma de streaming, pois Monike reside em Johanesburgo, Africa do Sul.



L 8

Ballet, balé ou balé deriva do italiano "ballare” que significa bailar.

Este estilo de danca teve origem nas cortes de uma Italia renascentista (Séc. XV), que mais
tarde se desenvolveu em Franca e Inglaterra. O ballet classico remonta as apresentacdes de
um estilo teatral conhecido como pantomima (arte de narrar com o corpo), no qual os atores so
se expressavam atraveés da sua fisionomia e movimentos corporais, geralmente acompanhados

ao som de musica classica principio esse que na atualidade de hoje se mantem.

O ballet conhecido pelos nossos antepassados bem como nNo nosso presente, por si s6 a nivel
mundial pela sua forma de apresentacao, pelo rigor exigido e pelo seu vocabulario proprio. Um
facto €, que este é dificil de dominar, requer pratica, dedicacao e persisténcia. A sua formacao
€ obtida em escolas e academias, com professores e instalacées proprias. O ballet possui
varias técnicas sendo as fundamentais a mimica e a atuacao, coreografadas por profissionais e
artistas da area, nomeadamente acompanhadas por "arranjos” musicais hormalmente
orquestras e ocasionalmente vocais. Atualmente existem varias outras modalidades de ballet,

entre o expressionista, neoclassico.
Os principios basicos do balé sao: postura correta, uso do "en dehors" (rotacao externa dos
membros inferiores), movimentos circulares dos membros superiores, verticalidade,

disciplina, leveza, simetria e harmonia do movimento.

Fonte: balletclassico.weebly.com



VISIBILIDADE
DE BAILARINAS NEGRAS

Da esquerda para a direita: Janet Collins, Raven Wilkinson, Lauren Anderson, Aesha Ash.

Mesmo com todos os naos, estas sao algumas bailarinas que ultrapassaram essa

barreira e fizeram historia.

Janet Collins foi a primeira bailarina negra a dancar no The Metropolitan Opera, em
Nova York, mas antes havia passado na audi¢cao para o Ballet Russe de Monte Carlo.

Nao integrou a companhia, porque teria de pintar a pele de branco para se apresentar.

Raven Wilkinson foi uma das primeiras bailarinas negras dos Estados Unidos a integrar
uma companhia, justamente, o Ballet Russe de Montecarlo. Acabou abandonando a
carreira por causa dos constantes ataques que os bailarinos sofriam por causa de sua

presenca. Ela contou sua histéria no documentario “Ballets Russes”, de 2005.

Lauren Anderson foi a primeira bailarina negra a alcancar o topo de uma companhia, foi
primeira-bailarina doHouston Ballet de 1990 a 2007. Depois da aposentadoria,
continuou trabalhando no Houston Ballet e da aulas como convidada em companhias

ao redor do mundo.

Aesha Ash fez parte do New York City Ballet, mas acabou sendo praticamente
convidada a se retirar da companhia e seguiu carreira no Béjart Ballet Lausanne e
Alonzo King LINES Ballet.


https://en.wikipedia.org/wiki/Janet_Collins
http://www.aaregistry.org/historic_events/view/raven-wilkinson-ballet-pioneer
https://en.wikipedia.org/wiki/Ballet_Russe_de_Monte_Carlo
https://www.imdb.com/title/tt0436095/?ref_=fn_al_tt_1
https://en.wikipedia.org/wiki/Lauren_Anderson_(dancer)
http://www.houstonballet.org/
http://www.nycballet.com/
http://www.bejart.ch/
https://www.linesballet.org/

Da esquerda para a direita: Misty Copeland, Céline Gittens, Michaela DePrince, Precious Adams.

Misty Copeland, solista do American Ballet Theatre, € a mais influente. Além de ser uma
grande artista, ela trabalha ativamente pelo espaco das bailarinas negras na danca
profissional e é responsavel pelo empoderamento de milhares de meninas. E raro
alguém do meio nao conhecé-la.

Céline Gittens é solista do Birmingham Royal Ballet. Em 2012, ela e Tyrone Singleton
foram os primeiros bailarinos negros a dancarem juntos na Inglaterra os papeis
principais de "O lago dos cisnes’. Esse repertorio existe ha quase 150 anos. Agora,
facam as contas de quanto tempo demorou para isso acontecer.

Michaela DePrince participou do documentario “The First Position" e sua historia
ganhou o mundo. No comeco, isso ofuscou o seu talento, mas depois de integrar a
companhia junior do Het Nationale Ballet/Dutch National Ballet, aos poucos trocaram a
historia da sua vida pela sua carreira artistica. Ela ja subiu um posto e esta quase no

corpo de baile da companhia.

Precious Adams estudou no The Bolshoi Ballet Academy, na Russia, e ouviu de um
professor para deixar a sala por ser negra. Também disseram para ela lavar a pele, para
a cor sair. Em uma daquelas belas surpresas da vida, foi uma das vencedoras do Prix de
Lausanne, ficou em segundo lugar, conseguiu uma bolsa de estudos e hoje faz parte
do corpo de baile do English National Ballet. Talvez esse tenha sido um dos maiores
avancos no mundo do ballet em relacao ao racismo.

Fonte: https://www.geledes.org.br/as-bailarinas-negras-e-o-ballet-classico/


http://www.abt.org/dancers/detail.asp?Dancer_ID=56
http://www.abt.org/default.aspx
http://www.brb.org.uk/
https://www.theguardian.com/stage/2012/sep/23/celine-gittens-tyrone-singleton-interview
http://www.operaballet.nl/en/node/2321?destination=peopleoverview/dancers
https://www.imdb.com/title/tt2008513/?ref_=nv_sr_1
http://www.operaballet.nl/nl/ballet/ballet
http://www.balletacademy.ru/
http://www.prixdelausanne.org/
http://www.ballet.org.uk/the-company/dancers/precious-adams/
https://www.geledes.org.br/as-bailarinas-negras-e-o-ballet-classico/

MERCEDES BATISTA, PRIMEIRA BAILARINA NEGRA DO
THEATRO MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO, EM 1948

A bailarina Mercedes Baptist consoliou aidentidade da danca afrobrasileira
e foi fundamental na revolucao do carnaval carioca. Foto: Acervo O Globo.

Embora Mercedes tenha feito historia ao se tornar a primeira bailarina negra a integrar o
corpo de baile do Theatro Municipal do Rio Janeiro em 1948, suas maiores
contribuicdes para a cultura brasileira se concretizaram fora dele. Ela foi responsavel
por consolidar a identidade da danca afrobrasileira e divulga-la mundo afora; abriu
portas e ofereceu oportunidades para inumeros artistas negros, incluindo Elza Soares,
no seu proprio Balé Folclorico; foi uma das mentes por tras da revolucao estética que
transformou o carnaval carioca nos anos 60; e foi uma personagem fundamental na luta
antirracista empreendida no pais, atraves da valorizagcao da arte e da cultura negra
brasileiras.

Nascida em Campos dos Goytacazes, na regiao norte do estado, Mercedes se mudou
ainda jovem para a capital com a mae, a costureira e empregada domestica Maria
Ignacia da Silva. As duas se estabeleceram no Grajau, onde Mercedes comeca a
trabalhar em casas de familia. Mas € quando consegue um emprego como bilheteira
em uma sala de cinema e entra em contato com os filmes da era de ouro de Hollywood
que surge o sonho de ser famosa, relembra o professor e pesquisador Paulo Melgaco,
autor da biografia "Mercedes Baptista: a criacao da identidade negra da danca”.

Mercedes morreu poucos anos antes de celebrar seu centenario, em 19 de agosto de
2014, a0s 93 anos. Em 2016, dois anos apos sua morte, uma estatua em sua
homenagem foi erguida no Largo Sao Francisco da Prainha, na zona portuaria do Rio de

Janeiro.

Fonte: https://www.geledes.org.br/mercedes-baptista-os-100-anos-da-primeira-
bailarina-negra-do-municipal-e-nome-fundamental-da-danca-no-brasil/


http://www.abt.org/dancers/detail.asp?Dancer_ID=56
http://www.abt.org/dancers/detail.asp?Dancer_ID=56

RACISMOIFZ:1VARVI: TN
NO BALLET [dW-N5][efo

O racismo no ballet classico refere-se ao
preconceito sistémico e ao esteredtipo racial
que tem sido comum no mundo do ballet
classico desde suas origens. O racismo
baseia-se na crenca da superioridade
inerente dos brancos em relacao a todas as
outras ragas, especialmente os negros, e
numa mentalidade colonial que avanca um
ideal de brancura como padrao de beleza.

De acordo com Schwarcz (1998), no Brasil,
ninguém nega que exista racismo, mas a sua
pratica € sempre atribuida ao outro. Seja da
parte de quem age de maneira
preconceituosa, seja daquela de quem sofre
o preconceito, o dificil € admitir a
discriminacao e nao o ato de discriminar.

[..] uma narrativa ideologica que nega a desigualdade racial, consequentemente o
racismo, afirmando que entre negros e brancos existe uma igualdade de oportunidade.
Ao negar o racismo, ele perpetua os esteredtipos e preconceitos sobre 0s grupos
etnicos marginalizados, pois somos levados a pensar que se existe igualdade de
tratamento, e as desiguais posicoes socioecondmicas sao resultado da incapacidade

de negros e indios que possuem culturas subalternas (SANTOS (s/n, p. 3-4).

Nao ha duvida de que até uma época recente a arte sempre teve na sociedade uma
conotacao aristocratica, enquanto exercicio de lazer e marca registrada da elite. As
muralhas estéticas definiam o territério fechado de uma certa forma de écio elegante. Mas
esse lazer ocioso, essa utilizacao do tempo livre nao foram dados a todos por igual dentro
da sociedade: constituiram-se em privilégio das classes sociais favorecidas, que foram

também as classes sociais dominantes. (PORCHER, 1982,p.13).



RACISMO IS RE:VARV] ¥

NO BALLET

Mariza Estrella, diretora do Centro de Danca
Rio, no documentario “Only When | Dance™:

Independentemente do talento, da vocacao,
das habilidades fisicas, uma bailarina nao
pode sonhar com o mais alto posto da maior
companhia de danca classica do seu pais por
causa da cor da sua pele. Qual € o nome
disso?

Muitas vezes camuflado por outras
denominacodes, a auséncia de bailarinas
negras nos altos postos das grandes
companhias de danca nada mais € do que
racismo.

CLASSICO

O racismo € estrutural, ele cresceu e criou raizes nas entranhas da sociedade. Alguem

diz que nao é racista, mas torce o nariz ao ver uma Giselle negra. Profere discursos

sobre igualdade racial, mas em uma audicao para escolher a mais nova bailarina da

companhia, escolhe a branca em detrimento da negra, mesmo que as duas estejam em

iguais condicdes artisticas.



RELEVANCIA DO BALLET
CLASSICO NA EDUCACADO
INFANTOJUVENIL

Segundo Santos Junior (2008), a educacao do povo brasileiro, desde o inicio da grande
exploracao, esteve distribuida em dois polos, o que € comum das sociedades ditas “civilizadas”.
De um lado uma escola para formar os filhos dos colonizadores, com a finalidade de tornar-
lhes dominantes sobre uma grande maioria marginalizada, e de outro, uma escola que

preparava individuos para serem incapacitados de ver além da aparéncia.

Souza apud Gomes (2006, p. 88) ao citar a escola com um espaco de dialogo com os jovens,
indica: (...) um dos caminhos para a construcao de praticas formadoras que eduquem para a
diversidade e contemplem a questao do negro podera ser o da construcao de um olhar mais
atento aos caminhos e percursos dos educandos e educandas negros(a), ou seja, descobrir
como tem sido o processo de construcao de sua identidade negra, os simbolos étnicos que

criam e recriam através da estética, do corpo, da musicalidade, da arte.

Como defende Souza (2006, p. 89): a escola deve desenvolver acdes para que todos(as)
negros(as) e nao negros(as) construam suas identidades individuais e coletivas, garantindo o
direito de aprender e de ampliar seus conhecimentos, sem serem obrigados a negar a si

proprios ou ao grupo étnico-racial a que pertencem.

As manifestacoes ritmicas sempre ocuparam papel significativo na sociedade, diante desse
pressuposto, AMARAL (2009), nos relata que, a danca esta presente na vida do homem desde
seu surgimento como forma de agradecimento, comunicacao, interacao e relacao. Nao ha
relatos de um povo que nao saiba dancar, surgindo na vida do homem com varios significados
e formas, mas principalmente, estava ligada ao sentido religioso. A danca € uma necessidade
natural e instintiva do homem, sendo que através dela, ele demonstra em forma de
movimentos todo o seu lado oculto, por exemplo, se esta feliz, se esta triste, se esta

agradecendo, se esta pedindo e etc.

Para Achcar (1998), o ensino do Ballet tem como esséncia a beleza corporal, a visao, a precisao,
a visao, a coordenacao, a flexibilidade, a tenacidade, a imaginacao e a expressao a sua pratica
permite enriquecer e desenvolver as qualidades do homem. Partindo da grande procura do
Ballet classico, principalmente por criancas nas fases iniciais de sua vida, destacamos o
trabalho de Muller e Tafner (2007), que nos diz que, a infancia € a fase mais propicia para
ensinar, pois a crianca aprende e assimila os exercicios de forma muito rapida. Por meio de

atividades ludicas e brincadeiras, o aprender torna-se divertido e prazeroso.



A seguir, um estudo de caso que exemplifica a relevancia do ballet classico para criancas e

jovens.

Os resultados dos questionarios aplicados foram agrupados e sao apresentados
percentualmente, de maneira breve a seguir. Na primeira questao relevante, questionamos se o
aluno obteve melhora na aptidao fisica geral, a partir da pratica do Ballet Classico. (Atividades

fisicas diarias: Correr, saltar, brincar e etc.).

Na questao numero 1, sobre a melhora da aptidao fisica, verificamos que 100% dos sujeitos
avaliados apresentaram melhora nesse quesito. Esse resultado ressalta o que Prati (2005) disse,
que a pratica do Ballet classico, exige que o aluno tenha um adequado desenvolvimento dos
componentes de aptidao fisica, pois podem trazer beneficios maiores aplicados a grupo de
pessoas, aumentando a capacidade cardiorrespiratoria e diminuindo os niveis de estresse

muscular e fadiga ao longo de aulas e ensaios extensos e exaustivos.

As aulas de Ballet usam uma metodologia, que faz com que o praticante desenvolva e
aperfeicoe movimentos basicos/diarios, como andar, correr, saltar entre outros. Faz também
com que o praticante adquira uma consciéncia corporal mais agucada em relacao aos nao
praticantes. Movimentos mais complexos como linhas de braco, linhas de pés, equilibrio, giro

em torno do eixo corporal, também sao trabalhados.

A segunda questao, procurou saber se o praticante apresentou melhora no aspecto cognitivo a
partir da pratica do Ballet, demos como exemplo, aprendizagem de conteudo referentes a
escola como, portugués, matematica entre outros. Ou seja houve melhora no rendimento

escolar?

Foi apontado que 85% dos praticantes tiveram melhora no aspecto cognitivo e os outros 15%
nao apresentaram essa melhora. Psicologos professores da universidade de Harvard, dizem
que o Ballet classico ajuda a desenvolver nos praticantes a chamada inteligéncia multipla e
multifacetada, ou seja, cada individuo tem seu desenvolvimento cognitivo de um jeito, podendo
assim este, apresentar maior ou menor facilidade de desenvolvimento.(ALONSO, 2011)

Foi avaliado que a porcentagem que nao apresentou melhora, foram sujeitos com menos de 3

anos de pratica do Ballet classico, podendo ser um motivo para a nao melhora do aspecto.



Na terceira pergunta, foi questionado se o aluno apresentou melhora no comportamento
afetivo, em exemplo, citamos a melhora no convivio afetivo com os pais, amigos e colegas.

Foi verificado que 100% dos praticantes avaliados apresentaram melhor no comportamento
afetivo. Nao foram encontrados trabalhos na literatura que corroborassem com esse resultado,
mas sabemos que a familia € a base para o desenvolvimento afetivo, afetando assim
diretamente o seu desenvolvimento. Quando o aluno tem o apoio de sua familia na atividade
que pratica, ele acaba sendo estimulado de forma diferente, a partir dai o relacionamento com
0s amigos e colegas melhoram. Podemos dizer entao que so6 a pratica do Ballet nao seria
suficiente para tal melhora significativa, o apoio de seus amigos e familiares se torna peca de

extrema importancia para esse desenvolvimento.

A ultima pergunta, foi questiona se o aluno apresentou melhora no aspecto social a partir da
pratica do Ballet classico, para a melhor compreensao dos avaliados citamos como exemplo,
valores sociais como: Respeito, cooperacao, trabalho em equipe e etc. A seguir os resultados
obtidos.

O aluno apresentou melhora no aspecto social a partir da pratica do Ballet Classico? (Conceitos

de valores sociais como: Respeito, cooperacao, trabalho em equipe e etc.).

Os resultados encontrados nos mostram que 100% dos avaliados mostraram melhoras neste
aspecto. Diante do pressuposto comprova- se que, assim como em qualquer atividade a
cooperacao, o respeito e a interacao social fazem parte de uma grade de beneficios. Beneficios
estes que o Ballet pode proporcionar para criangca e/ou adolescente que o pratica. Dentro da
didatica das aulas de Ballet, encontramos exercicios que colaboram com o desenvolvimento do
aspecto social, exercicio estes que trabalham, cooperacao, o trabalho em equipe, respeito e
etc., como por exemplo um alongamento em dupla, onde um bailarino depende do outro para
se alongar, algumas sequéncias coreograficas que apresentam “pegadas aéreas”, onde um

bailarino levanta o outro para a execugao correta do movimento, entre outros.

CONSIDERACOES FINAIS

Atraves desse estudo, podemos concluir que ele, o Ballet classico, € um instrumento de suma
importancia para o desenvolvimento do aspecto cognitivo, do aspecto social, do
comportamento afetivo e na aptidao fisica geral. Muitas pessoas nao conhecem sua
importancia e seus beneficios e para muitos, o Ballet nao passa de, “dancar uma musica lenta”,
sua importancia vai além, ressaltamos também que ajuda o praticante em suas questdes
diarias, no seu crescimento, melhora sua autoestima, através da afetividade e a valorizacao do

seu desempenho.
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Engenho Cultural

Assessoria & Consultoria

A Engenho Cultural € uma empresa que oferece solucdes para gestores do setor publico e
da iniciativa privada, por meio de assessoria e consultoria nas areas de museu, patrimonio e
cultura.
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criativa atua na elaboracao e execucao de projetos, tais como:

Plano Museoldgico / Expografia e Museografia / Documentacao Museologica /
Organizacao e Planejamento de Reserva Técnica / Gestao de Museus, Centros Culturais e
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Gerenciamento de Projetos Culturais e Turisticos.
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Engenho Cultural

FICHA TECNICA

Renata Gava

Historiadora com poés-graduacao em Patrimdnio Arquitetonico — Teoria e Projeto e em Gestao
Cultural. Atua ha mais de vinte anos na area museologica com énfase em gestao de museus,
processos curatoriais e educativo € na area de patrimoénio de bens materiais e imateriais. Gestora,
curadora e pesquisadora da exposicao: “Porta, Porteira, Portao: costumes e modos de falar do
interior" e da "Historia Cruzadas, Caladas, Curadas" na montagem do Museu da Hanseniase do
Instituto Lauro de Souza Lima, ambos viabilizados pelo Programa de Acao Cultural - Editais (Sao
Paulo). Participou do projeto de reestruturagcao museologica e museografica do Museu Histoérico e
Pedagogico Prudente de Moraes pela Associagcao Cultural de Apoio ao Museu Casa de Portinari
(Acam Portinari), como coordenadora local, curadora e pesquisadora; do projeto de implantacao e
criacao do Museu da Cana-de-acucar pelo Instituto Brasil Leitor, como pesquisadora; do projeto de
implantacao do Memorial do Empreendedorismo pela Associacao Comercial e Industrial de
Piracicaba, como consultora na montagem do espaco memoria; no projeto de implantacao e criacao
do Centro Cultural Martha Watts pelo Instituto Educacional Piracicabano, como colaboradora.
Elaborou pareceres de registro como Patrimdnio Cultural, o Dialeto Caipiracicabano, a Festa do
Divino e a Orquestra Sinfénica, pelo Conselho de Defesa do Patriménio Cultural de Piracicaba. Eleita
pelos profissionais da area museologica da regiao administrativa de Campinas para atuar como
Representante Regional e para integrar o Conselho Estadual de Museus pelo Sistema Estadual de

Museus - SP.

Rodrigo Luiz dos Santos

Museologo e historiador com pos-graduagao em Cultura e Arte Barroca. Atua ha mais de 15 anos na
area museologica. Atualmente responde como Musedlogo e Coordenador do Museu Universitario da
Pontificia Universidade Catolica de Campinas. De 2018 a 2020, ocupou o cargo de Museologo do
Museu Arquidiocesano de Arte Sacra de Campinas; Curador da Exposicao Itinerante Porta, Porteira,
Portao: modos de falar e costumes do interior e da Exposicao "Historias Cruzadas, Caladas, Curadas -
uma perspectiva historica da Hanseniase no Estado de Sao Paulo - Museu da Hanseniase do Instituto
Lauro de Souza Lima, ambas viabilizadas pelo Programa de Ac¢ao Cultural - Editais (Sao Paulo).
Possui experiéncia em Processos Museologicos Comunitarios e Museologia Social, Museologo
responsavel pelo Projeto Expografico da Casa Museu Quinta da Esperanca, em Cuba/Portugal;
Atuou como Representante Regional da Regiao Administrativa de Campinas - Grupo de Trabalho do

Sistema Estadual de Museus de Sao Paulo (GTC-Sisem-SP), no periodo de 2006-2012.
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Esdras Casarini

Turismologo, atua nas areas do turismo e da cultura desde 2007. Possui expertise em Gestao
Cultural e Turistica, Organizacao de Eventos, desenvolvimento de Plano Diretor de Turismo e
experiéncia na Coordenacao do Artesanato e Projetos Culturais e Turisticos. Atuou como Diretor na
Gestao Publica da Cultura e do Turismo em Piracicaba-SP durante sete anos (2013-2020) e colaborou
como titular nos Conselhos: Municipal de Turismo, Municipal de Politica Cultural, Regional da Serra
do Itaqueri, Forum Permanente de Conselhos Municipais, APA’s Tanqua/Rio Piracicaba e Barreiro
Rico e Conselho da Cidade. Foi Membro de Comissoées Téecnicas locais nos ambitos do Municipio de
Interesse Turistico, Plano Diretor de Turismo, Fundo de Apoio a Cultura, PROAC Municipios e Lei
Aldir Blanc. Na area de eventos, participou e organizou Festival Gastrondmico da Serra do Itaquersi,
Jornada do Patrimonio Paulista, Festivais Gastrondmicos locais e Workshops de Turismo e Cultura.
Na Comissao do Fundo de Apoio a Cultura, respondeu pela estruturacao e gestao dos editais de
fomento na area cultural, realizando o acompanhamento de execucao e prestacao de contas dos

projetos selecionados.
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ORCAMENTO

DETALHAR
CUSTOS

Ttem Descricdo Quantidade Valor em Real (R%)
Unitario Total
1 Gestdo do Projeto — 1
Gerenciamento, Organizacio e
Producdo Executiva
2 Escritor 1
3 Jornalista / Assessor de 1
Imprensa
4 Logistica — transporte e
distribuicio
5 Material de divulgacio
6 Grafica — impressio e 300 R$ 97,50 R$ 29.250.00
diagramacéo
7 Despesas de viagem —
Piracicaba — Joinville (SC)
3 Fotografo — Captacdo de 1
imagens e BEdigdo
9 Tradugdo para lingua Inglesa e | 2 R$ 6.000,00 | R$ 12.000,00
Francesa
10 Revisdo ortografica 1
1 Orientagdo técnica 1
12 Contador — Contabilidade do 1
Projeto
TOTAL:




CLIPPING
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ANEXOS
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